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大組故事
十二年前，一隻白鷺途徑宋皇臺，見到靜影沉碧嘅一
片綠湖，白鷺一時興奮，奮身一躍由個天跳左落個湖
度，劈啪一聲，白鷺跳爆左佢十二條肋骨，於是佢唯
有留左係宋皇臺嘅某個深谷療傷，可惜佢入左個深谷
之後，飛唔翻出去，於是佢唯有係深谷果度繼續修煉
，就好似大家一直有個誤會，其實係神鵰救楊過，絕
對唔係楊過救神鵰咁，促成屯馬線開通其實就係因為
尼隻白鷺，哈哈，終於，十二年後，屯馬線終於開通
，白鷺亦練成武林最高境界之隱身術，憑住尼嘅招數
，佢keep住隱身，搭屯馬線熬到紅磡，途徑中大，忽見
一間白飯寺旁，有一紅棉樹，斑駁嘅樹葉更顯出大樹
嘅美，而係白飯寺出面飛緊嘅白鷺都聞到係何草嘅尼
棵樹嘅香氣，係淡淡嘅飯香，於是白鷺望著尼棵樹飛
過去，點知飛到過去發現棵樹實在太靚，忍唔住發動
佢用尼十二年煉成嘅一秒生蛋武功，仲一下生左十八
隻，不過佢好震驚，點解生出尼d蛋啡色架呢，於是佢
又又又奮力一痾，今次痾左隻大嘅、有陣女神飯香嘅
大大蛋，係墜地一刻隻蛋馬上爆開並且冒出一個小美
人，oh～係Rice爺，之後18隻bb相繼破蛋而出，而白鷺雖
然嚇到呆左，不過決定留係中大借中大嘅環境養育尼
幾位bb，而係rice爺嘅協助下，大家都愉快成長，為左
答謝中大提供尼個棲息地，Rice爺決定率領18位蛋bb組
成中大ganggang燊凝曦，協助中大迎接300粒新蛋蛋，即
係各位新鮮人，但係你地要小心，
因為方丈好小氣、好小氣。。。。。。



大組守則
齊人唱 
  入左燊組真的很興奮~

講粗口? 我小你喇叭咩

勿自私食椰汁菠蘿
爹親娘親不如Rice爺親

peace字行頭
喂凝曦！啪啪啪啪



大組長的話
好新鮮嘅人：
各位新鮮人大家好！
我係大家嘅大組長Rice :3
尼緊幾日就請大家多多指教啦！係六月已經
開始籌備大o嘅工作，不知不覺正營就到啦，
好開心可以將專注力投放翻係其他地方身上，
但係同時亦由一開始抗拒尼份職責，到依家
竟然覺得唔捨得，不過無論如何，作為一位
準year2學生，都想同大家講幾句

大家入到大學要加油啊！大學真係好多野
可以玩，上莊、拍拖、讀書，好多好多嘅野
都好靠自己探索，但係有咩唔明記得一定要
搵翻我地尼班爸媽啊！唔好盲中中做d會後
悔嘅事！點樣plan schedule，大組長我果陣
上唔上莊就諗左好耐好耐啦～hehe但係其實
因為上年全年zoom，大學好多文化我自己都
未感受過，嚴格尼講我都係半個fm，所以大
家唔洗驚架！我地都係朋友仔～(о´∀`о) 
有咩我地燊凝曦仝人實會兩協插刀上刀山落
油鍋都衝出尼幫拖！



最warm嘅大組長
Rice爺(☝ ^ਊ ^)☝

我地大組好warm，個個爸媽都好有愛，而
且極度有默契，同埋大家d手手腳腳口仔利
仔都好靈動啦，所以大家整甜品都好叻，
特別是係椰汁菠蘿冰！各位新鮮人有興趣
嘅話可以同我地一齊整(￣∇￣) 除左整甜品，
我地組都有自己嘅時區，永遠比人遲兩個鐘，
仲有我地組全部都係地獄尼架，因為大家講
嘢都好真性情，毫不作任何修飾，哈哈哈，
而且個個跳舞都有一手，無論係加減乘除舞
定係扭扭擰擰舞，我地組都輕鬆carry～雖然
大組長嘅記憶力就好似近幾月嘅確診數字咁
只係徘徊係零至單位數一樣咁低，叫自己d
輔員都仲可以狂叫錯，不過都無阻我始終係
好鍾意自己d輔員同有擺佢地上心嘅事實，
所以各位新鮮人，如果我叫錯你名，我真係
記憶力有問題架咋，唔係我唔鍾意你 ><
大組長好鍾意聽mk廣東歌，
所以想送幾句歌詞比大家：
全人類撤走 沒永久 的內咎 縱傷透 
要習慣不要望鄉念舊 待眾生決定共往 
用信念同闖 腸斷也絕不回岸 不回望 
到哭乾 便駕馭時光
請努力尋找尼刻快樂個泉源，唔好後悔自己
嘅決定，因為九萬幾個決定係唔係都會後悔，
哈！共勉之！



Core 介紹

主節 主節

出設 BEAT

強霸 海怪

牙chur 牙朗

包超 HUgo
大時 大時



Transit 介紹

成成 阿冼 

Karen Cyrus
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屯門娜娜愛啊伯

睇你表演騎馬馬

M K 中大開學日

條條大路通心粉

一野科興百二蚊

一到五點勁亢奮





娜
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日
報
2 0 2 1年 8月 3 0日

宜 : 迎 新 營  不 宜 : 唔 講 嘢

屯 門 公 園 靚 仔 靚 女

屯門琳琳強霸鬚根

屯門娜娜愛阿伯

o c a m p 想 玩 得 開 心 ?
梗 係 要 入 燊 凝 曦 ! ! !

入 咗 燊 凝 曦 就 梗 係 要 入 埋 屯 組 ! ! !

從前有三個情場失意
嘅好閨蜜s強霸、琳琳
同鬚根通宵坐完喺海
旁談心之後，佢哋決
定去屯門公園s i r下滑
梯開心下。當佢哋踏
入咗屯門公園之後，
有一把鏗鏘有力、繞有一把鏗鏘有力、繞
樑三日嘅天籟之聲傳
入耳中，於是三位愛
歌之人決定前去一探
呢一把治癒人心嘅歌
聲喺邊到嚟嘅！佢哋
發現喺鼎鼎大名嘅屯門娜娜喺到為眾人獻唱，周圍嘅伯伯
都為之而陶醉。佢哋三個一方面被娜娜嘅歌聲治愈心靈，都為之而陶醉。佢哋三個一方面被娜娜嘅歌聲治愈心靈，
另一方面亦受娜娜嘅博愛精神有所啟發，明白到愛其實有
好多種，唔好為一棵樹放棄咗成個森林。於是佢哋三個就
決定要將呢份精神同娜娜嘅偉大發揚光大，成立咗一個小
組傳教。

注 ： 三 位 歌 手 合 唱 的 倩 影



強霸
N U R S / 2

呢 個 咁 y o 嘅 就 係 大 家 嘅 組 媽 強 霸 ! !  佢 對
大 家 都 好 n i c e 咁 ， 不 過 就 唯 獨 成 日 蝦 佢
d 輔 員 ( 即 係 我 同 鬚 根 ) ， 佢 仲 成 日 趕 我 出
去 走 廊 瞓 ， 如 果 f m  b b 你 哋 出 年 住 文 質
就 要 小 心 啲 啦 。 不 過 咁 ， 其 實 佢 真 係 一
個 好 t a k e  c a r e 人 嘅 組 媽 嚟 ， 佢 會 成 日
都 好 關 心 我 哋 又 會 幫 我 哋 。 如 果 各 位 f m  
b b 有 咩 心 事 都 可 以 搵 佢 傾 ， 佢 一 定 開 解b b 有 咩 心 事 都 可 以 搵 佢 傾 ， 佢 一 定 開 解
倒 大 家 。

呢 位 咁 可 愛 咁 識 照 顧 人 嘅 組 媽 就
係 強 霸 啦 ～ 至 於 點 解 佢 會 叫 強 霸
就 係 因 為 佢 同 強 霸 一 樣 咁 可 愛 ！
雖 然 佢 成 日 打 輔 員 同 攻 擊 輔 員 ，
但 佢 對 組 仔 女 好 好 架 ！ 只 要 有 強
霸 嘅 地 方 就 唔 使 怕 會 d e a d  a i r ！
同 時 佢 都 好 細 心 好 識 照 顧 人 架 ！
只 要 有 佢 嘅 地 方 就 唔 使 怕 餓 死 ！只 要 有 佢 嘅 地 方 就 唔 使 怕 餓 死 ！
各 位 f m  b b 之 後 如 果 住 文 質 記 得
多 啲 搵 佢 呀 ！ 佢 一 定 會 好 好 照 顧
大 家



H I S T / 2
琳 琳

 呢 位 外 表 斯 文 又 可 愛 嘅 組
媽 就 係 琳 琳 啦 ～ 唔 好 見 佢 平
時 講 嘢 細 細 聲 咁 就 以 後 佢 好
乖 好 斯 文 ， 其 實 仔 細 聽…都
係 咁 乖 咁 斯 文 架 ： ） 佢 又 靚
女 又 可 愛 又 聰 明 又 美 麗 又 有
智 慧 ： ） 咁 多 位 組 仔 有 興 趣
就 多 啲 撩 佢 講 嘢 啦 ！就 多 啲 撩 佢 講 嘢 啦 ！

琳 琳 係 咪 好 靚 女 呢 ! !  佢 係 我 地 嘅 顏 值
擔 當 黎 嫁 ; )  除 左 有 樣 睇 之 外 ， 佢 都 好
細 心 嫁 k e k e ! !  佢 好 識 計 劃 行 程 ， 會 提
議 去 邊 到 ！ 但 各 位 組 仔 囡 小 心 啦 ， 佢
唔 識 睇 G o o g l e  M a p 嫁 - v -  你 地 唔 好 就
咁 跟 住 琳 琳 組 媽 行 啊 ! ! ! 記 得 睇 路 啊 ! ! !  
同 埋 各 位 組 囡 可 以 問 下 琳 琳 吹 頭 嘅 心
得 ， 佢 有 一 套 特 別 嘅 吹 頭 方 式 ， 除 左得 ， 佢 有 一 套 特 別 嘅 吹 頭 方 式 ， 除 左
會 吹 兩 個 鐘 之 外 ， 仲 可 以 吹 到 髮 尾 自
然 ！ 同 埋 大 家 有 秘 密 嘅 話 都 可 以 同 佢
講！因 為 佢 得 3 秒 鐘 記 憶 佢 成 日 都 唔 記
得 ， 所 以 唔 驚 有 人 爆 你 大 鑊 ！



鬚 根
M A T H / 2

鬚 根 呢 位 組 爸 雖 然 係 讀 數 嘅 ， 但 係
佢 並 唔 係 我 地 嘅 組 嘅 數 學 擔 當 ， 而
係 可 愛 擔 當 • _ • 佢 帶 左 頭 箍 之 後 係
可 愛 到 爆 炸 ! !  佢 份 人 仲 好 抵 得 諗 ，
有 求 必 應 ， 做 到 嘅 就 一 定 做 各 位 組
仔 女 有 咩 都 可 以 揾 佢 嫁 ， 不 過 P 圖 就
唔 好 了 ， 典 故 你 地 就 自 己 問 下 佢 啦
大 家 食 飯 千 奇 唔 好 坐 佢 對 面 啊 ， 小大 家 食 飯 千 奇 唔 好 坐 佢 對 面 啊 ， 小
心 成 面 都 係 k e k e ! !  同 埋 可 以 留 意 下
呢 位 組 爸 ， 佢 成 日 都 有 啲 奇 奇 怪 怪
嘅 想 法 都 幾 好 笑 嫁 ; )

唔 好 睇 佢 外 表 斯 斯 文 文 咁 ， 其 實 佢 每
講 一 句 話 都 語 出 驚 人 。 仲 有 佢 睇 落 好
似 好 穩 重 咁 ， 但 其 實 佢 好 似 個 小 朋 友
咁 好 大 頭 蝦 ， 建 議 大 家 同 佢 食 飯 或 者
喺 佢 隔 離 都 係 小 心 啲 啦 ! !  但 係 其 實 佢
都 有 細 心 嘅 一 面 嘅 ， 佢 p 圖 好 叻 ， 我 哋
嗰 幾 版 c a m p  b o o k 嘅 d e s i g n 就 係 由 佢
負 責 ! !  同 埋 佢 好 n i c e 架 ， 有 求 必 應 ，負 責 ! !  同 埋 佢 好 n i c e 架 ， 有 求 必 應 ，
各 位 f m  b b 有 乜 需 要 幫 手 就 隨 時 搵 佢
啦 。



睇你表演騎馬馬
WATCH YOU PERFORM RIDE HORSE HORSE 

細組故事
 

喺中世紀，馬戲團表演興起，麵包村有一個女仔
叫包超既夢想係建立一隊世界第一既馬戲團，於
是佢搵左隔離村既好朋友： 農田村既田田同雞髀
村既阿比，組成左一支馬戲團，因為團長包超住
喺小村落，所以佢孤陋寡聞，以為馬戲團係用馬
嚟表演既團隊，所以設計左一系列只有馬既表
演，但係佢哋誤打誤撞闖出左名堂。有次，一位
觀眾興奮地大叫：「好想快啲睇你地表演騎馬啊!
」 包超聽到好鍾意，就改名為睇你表演騎馬馬戲

團�
 



 
呢個咁可愛嘅女仔就係梨地嘅組媽包
超啦!唔好以為佢淨係賣樣，其實佢講
嘢都勁fun 架，分分鐘笑到你噴飯都

有! 佢唱歌仲要係超，好，聽添，真係
羡慕死人呀! 人地好似仲係學霸嚟，大

家有d咩唔識，揾佢就實冇死～
 

 
大家睇下，佢個樣似唔似麵包超人啊！係咪好得意呢 ！呢
個咁可愛又nice又大方嘅組媽就係叫包超啦！佢唔單止表情
豐富騎呢鬼怪，仲好識照顧人添。尤其係膳食方面，佢間
房有超多各種各樣嘅零食，佢仲要成日同我地開心share佢
鍾意既零食。大家如果唔知搵咩topic同佢講，由食物入手
就得噶啦！白朱既粉絲可以搵佢！如果未來想睇佢間房既
奇觀，就快d reg五低搵佢啦！唔止咁啊，佢仲好識唱歌�仲
有啊，呢個讀心理系既組媽，真係exactly識讀心術，所以大
家唔開心真係可以搵佢( o )同佢傾計真係好開心好暖
噶。不過佢成日都好忙，唔得閒理我地，成日一沖完涼就
瞓著左，嗚嗚，不過fm bb 唔好擔心呢，佢會撐住陪你玩到
癲噶！

 

包超



組爸田田登場啦!!! 冇錯，就係
大叔的愛既田田啦!! 至於佢既kk
就要等大家自己發掘xdd 唔好睇佢
個樣成程都好迷咁(雖然真係)，但
係佢份人真係好fun好好笑好有料
架!! 佢仲要好有gentleman風度，好
遷就女仔架xddd

 呢位係engine學霸大神組爸，各位fm bb有咩engine問題都可
以請教佢٩(๑´0`๑)۶佢同其他讀engine既人唔同噶。仲識好
多野，又自學結他，又識唱歌，係我地組既音樂王
子，唔單止咁，有咩事，尤其係感情事，嘻嘻，都可
以搵佢噶。唔好睇佢外表斯斯文文咁，好文靜，讀書
又咁勁，好似好正氣，好好人咁( •̀ •́;) 戴埋金鏈之後，
成個人都唔同曬，真係「知咩料啦」你睇下佢打果段
野就知佢係咩人啦( `д ´)不過fm bbs 唔使擔心既，包保
佢對你地會好好。

田田



 

阿比真名其實係abbieeee!! 佢做嘢認真，對fm既事
好上心，一定係一個好好嘅組媽;) 同埋佢份人都
好真誠，係一個傾偈嘅好對象。warm型既佢一定
唔會chur親大家，會好好錫住大家;))) 你地既組媽
仲要係讀幼教架(唔使講一睇就知)，仲好識照顧
各位fm bb~ 佢都會遷就同退讓，以各位fm為優
先，令大完家玩得開心同舒服！

依位靚女就是梨地嘅組媽牙畀
(Abbie)! 呢位組媽有d麻煩，一時又話
肚痛，一時又話肚餓(好難捉摸呀!)
可能要麻煩各位組仔女提佢食飯以
免胃痛xdd 同埋呢，飲兩杯就連路都
行唔刀(媽媽你點架？)。不過呢，
要玩嘅佢都會肯陪嘅，仲可以玩得
好癲添!所以各位fm盡情yo佢得架
啦！

阿比



從前，崇基係一個好乖乖同純樸既地
方，但直至一個MK大佬黎到中大，
改變曬崇基既一切。佢就係阿朗！佢
身後仲要有兩個得力助手，就係

helen同tom。佢地 到cc大o，準
備掀起一場腥風血雨，崇基既街頭慢
慢無左純樸既味道，換來既係一陣陣

MK味，人人耳仔有一個耳夾係基
本，基本只要係街大叫呀朗，就有一
班兄弟互相呼應。中大最大社群，佔
劇中大。以家只要想成為MK群既一
份仔。只要大叫呀朗，得到其他人呼

應應，你就係我地一份子。
 

MK中大黃金史



Ar long係一個名乎其實既「MK仔」。一睇佢個茹
頭就知啦~雖然佢mk但係佢都身懷絕技，無論係羽
毛球定踩單車，都打遍無敵手，唔單止呢兩樣，佢乜
運動都 架！大家有咩運動想挽都可以 佢架，佢
一定陪你癲。想當年 ~係大學踩單車去元朗佢都一

齊癲，仲要踩到勁快，佢傻架!!!!!!!  
 

Ar long 第一眼一望就知咩事啦，成個過期MK仔咁，見
到都得啖笑。點知佢又幾好人，真好男人，佢有咩事都會
盡量幫手。同埋佢都唔止剩係做運動架！佢都好yo yo～
要打麻雀佢識，要煮野食佢會，要行街佢都會。大家有咩

真係可以 多d佢挽ar~~
 



Umm，要介紹tom，我諗要用一個故事。從前有一個渴望成為
貓主子 剷屎官，名Tom，癖好係收集主子 sticker，奈何主
子見佢讀政政，驚佢滿足唔到主子 胃，只好狠心唔要佢，叫佢
將來做到高官特首丶賺到好多好多 罐罐錢先有資格做奴才。
Tom 只好傷心離開，並且以打機同踩單車 忘記貓貓。之後佢
係LOL上面無縫敵手，勝率1000%，仲要收納一堆貓奴才，實

現絕地反吸！大家要打機，要挽貓知 邊個啦~
 

Tom係一個正宗貓痴，次次同親佢出街一見到貓就好似發左癲
咁，既刻9衝去摸，去食野又去埋d貓貓cafe，同佢食野好辛苦囉
~~不過tom都好好，佢望落去靜，但係都好fun，又好take care
人，我打機廢都同我挽，carry我。仲要一路打機一路傾心事，好

chill。大家想一齊都可以 佢
 



佢係helen，唔係hea lun。大家要讀好d ar！佢係一個好好
既女仔，佢都好nice架，ar long想 人幫手，佢即刻衝去幫
手，ar long 嚇死左，無諗過勁忙 人幫手佢都幫，真係好
好。同埋佢都outgoing架，想唱k，想gel甲既女fm都可以
佢，男fm想 佢都唔洗灰心 ，可以 佢食飯！佢都好樂意

同你食架！
 

要形容helen係點，我諗剩係得4個字「人靚聲甜」大
家真係好有福，竟然有helen做你地既組媽，佢勁

warm，成日都會關心我地，睇下有無野要幫手。除
左warm之外，佢讀書都好勁架，佢係PHAR架！不過
唔係耕田，係藥劑既pharmacy。唔好記錯

 
 



從前有三個揀飲擇食 細路，唔知點解每次見到一 有窿

食物就即刻唔食，所以佢地由細到大都冇食過通心粉，

品嚐唔到呢種美食。有一次，當佢地都長大成人 時候，

佢地比人追殺，七日七夜一路逃走，最後走到 中大，肚

餓到極致 佢地見到一碗med can 煮好，仲出緊煙

通心粉，佢地個胃令佢地唔理究竟三七係咪廿一，即刻

起佢 食。一食落肚，佢地品嚐到通粉柔軟、彈牙 質

感， 佢地享受一啖啖暖笠笠 通粉 時候，佢地已經莫

名咁愛上 呢種食物。為 美味可口 通粉，佢地留

中大返學，每日行去上堂 時候都 住三碗通粉，一路行

一路食，由於裝得太滿同埋狼吞虎嚥 關係，佢地食到每

條中大 路都好多通粉，而唔知幾時開始，佢地已經唔記

得 自己以前係唔食通粉......

 

細組故事

條條大路通心粉條條大路通心粉



Hugo
一開始以為佢份人應該係好摺好靜 人（我唔會話比

大家聽係我點解咁諗係因為佢讀pharm），識 佢之

後原來佢 超級nice同超級細心！仲有佢做任何事都

好有責任心同有交帶！！各位fm bb有佢做組爸完全

唔使擔心佢會走 去唔見人，同埋有咩 都可以問佢

架！！係一個超可靠 組爸！！

佢係一個成日講有牌都會失業 藥劑師，唔知佢

係串我定點呢？唔好以為佢係死讀書 人，佢挽

起上黎都可以好癲。但唔好睇佢唔聲唔聲咁，佢

講野同做野都會嚇你一驚 ，你覺得佢唔出聲？

佢係心裏面已經 千言萬語。

同埋佢係我地大組 酒量擔當黎，各位fm BB未

成年千奇唔好飲酒呀，成 年 再搵呢個組爸挑

機啦！最後一句！好重要！就係佢係一個超warm

起細心 組爸，做佢組仔女真係會好幸福！



作為我地呢組唯一一個組媽，Fion完全係一個大姐姐 角色，

大家見到上面咁大個3字都一目了然啦，咁點解佢要 玩

ocamp?當然就係對一班fm 愛啦。靜靜雞同大家講，佢 年齡

已經唔止year 3 啦，但係佢有 係一副同年齡不符 美貌，

企埋我地身邊仲好似後生過我地咁添！仲有呀，英文系 佢講

到一口流利 英文，唯一一個問題就係佢有機會唔記得轉

channel，但係佢絕對唔係做作 abc，而係一個貼地親切 組

媽，大家有咩問題唔唔開心都可以搵佢傾訴 ，佢好中意聽人

講 ，仲好安慰到你 ！

 

Fion
唔好見Fion個樣肥嘟嘟咁、幾得意。其

實佢係我地大組最老 人黎，各位fm

BB同我都係同一年代，但同佢就有個gap

啦(講笑)，我地一齊相處 時候好少有

dead air，因為大家都好多野講，俾一晚

我地真係會傾足一晚！！！

不過有個公開 秘密要同大家講，就係

呢個組媽係handicap 黎，dem beat

時候總係好好笑，各位組仔女可以叫佢

私底下dem beat俾你睇 ！哈哈！！



Davidson

唔好睇你地組爸個樣正正常常咁，其實佢有人格分裂 ，

有時你見到佢可能係讀IBBA sonson，但係有時又可能係

讀engine 志強，佢地最大而且唯一 分別就係一個有戴

眼鏡一個冇啦，到時ocamp大家可以見到邊個佢就睇大家

運氣啦，可能兩個都見到 。除 呢樣之外，佢地最大

共通點就係出身自鼎鼎大名 BASO，dem beat對佢

講簡直易如反掌，傳說中佢只需要睇過段beat一次，五分

鐘後就可以dem返出 ，練一段beat仲可以練200次，所以

大家想加操就記住搵佢啦！

唔好睇佢個人咁fun，其實佢個人係超級

fun！佢簡直係我地 搞笑擔當！而且佢仲

係dem beat之鬼，dem beat超級勁，各位

freshmen bbss如果遲 上莊dem beat都

可以請教佢（得閒見到佢可以叫dem返個

BA beat）！！同埋佢一 都唔惡架，有咩

關於中大 問題都可以請教佢！！ 



One興ah，two興ah，three興ah，科興！
這是一個比科興更科興的故事。 好耐好耐以前，
科興係免費 ，點知我 讀緊生物醫學 組爸海
怪 39區研發左一隻凝曦科興，只要打 依隻科
興，老虎都打死幾隻，而且一支唔夠，要一打！令
到原本 科興股價大跌，於是組爸媽們決定乘勝追
擊，定價120蚊，所以咪話：一野科興百二蚊。









相傳好耐好耐以前
有一個仙境(俾人攞左嚟做wallpaper…  
充滿着kk低低b同樽樽低低b
佢哋原本過着安樂嘅生活 
飲住最愛嘅維x奶麥精 
點知有一日churchur小太陽
喺每朝嘅五點突然升起 
令到啲麥精唔知做乜嘢
變晒味 
搞到人飲完巧high巧high咁 

從此之後每朝一到五點
低低bs就飲麥精飲到超級亢奮 
拎住個開瓶器喺何草上面跑來跑去 
跳奇怪扭扭舞 
向中大讚頌churchur小太陽嘅升起

勁亢奮
一到五點



牙Chur牙Chur
人靚聲甜又擁有可愛迷人嘅身高就係

奮組嘅組媽牙chur！佢好鍾意貓貓，有養貓嘅記得

同佢交流交流。佢都好鬼驚曱甴，佢一見到曱甴就會

驚到匿喺其他人後邊！所以各位組仔記得見到曱甴

就識點做啦。牙chur牙chur，一聽個名就知道佢份人

好鬼chur，身為我哋大組嘅出設core，佢每晚都喺度

通宵幫我哋大組出晒啲靚靚設，出完設又要走去同

friend飲麥精，組仔女記得要提下佢留意吓佢個肝。

入到黎奮組一定唔使驚冇嘢玩，因為牙chur一定

陪你chur到第二朝五點鐘！一齊high足成晚！

最leng既全能chur！！！！

出設難唔到佢之餘，連頭髮都可以搵佢剪 :DD

（雖然爭啲剪到人成個十兄弟咁...）
唔好睇佢依家染黑左個頭，成個清純樣，

其實佢平時好嘈好癲，要yo要chur玩game做低能

無聊野無樣難到佢！Ocamp既時候一齊玩轉崇基之餘， 

大家得閒記住攞返支開瓶器同佢開⋯翻支維他奶！



爆樽姐爆樽姐
充滿氣質的樣貌加埋身高172cm仲要係law soc嘅p

就係奮組嘅第二個組媽sabrina！咁正嘅身材加埋讀

law令到佢身邊好似有道氣場包圍住佢咁，好似你每

同佢講任何嘢，佢就會一句objection撻返你轉頭。

但係其實佢一個冇架子，好玩得嘅人，當佢放咗pat

陰落嚟，佢就會即刻可愛10倍！佢都好鍾意貓貓，

大家記得搵多啲貓貓嘅圖俾佢睇！你以為讀law嘅佢

講嘢會好有logic，但係講嘢最無厘頭其實係佢，

入到黎奮組有sabrina陪你，包保你笑足成晚！

「係咪好得意呀？我要佢由細到大都有

身份認同障礙啊 :3」呢句嘢係咪聽到你成頭問號呢~

咁就啱㗎啦，因為呢個就係我哋外表cool爆內裏無厘頭

嘅 qq爆樽姐sabrina喇！真心唔好睇佢人又高又瘦瘦地

黑黑地咁，佢講嘢把聲同內容簡直同外表反晒轉！！

佢成日會拎啲公仔返嚟宿舍俾大家睇，仲要迫大家

認同可愛…. 當然啦雖然佢講嘢咁好笑，但係其實你講

嘅一言一語佢都會好記得，然後適時地關心下你，唔

講仲以為係肚入邊條蟲啊嗚嗚！巧warm牙!!!!! 



嗱閘住先，雖然佢哋擁有同款猥瑣笑容，不過此kk

不同彼kk (至於點解我哋組有個田田呢…就再講啦) 

自稱身高未有米八，但係成枝竹咁，把聲又好似食咗

30年萬….樂珠咁嘅，就係我哋最最最最暖(嘔心)組爸

mak kk啦～佢呢最鍾意就係屙屎…一日最少早午晚各

一次，最多…唔知。除此之外手長腳長嘅佢亦都好鍾

意跳啲奇怪舞，歡迎各位同佢一齊reg poop((嘔 

同dance！不過你哋唔好睇佢個樣吊兒郎當，其實佢

好有擔當㗎！會話仲warm過冬天嘅麥精啊！

相信各位fm喺佢身邊一定feel到無比嘅安全感！

燊組既痴線佬好遺憾地出現左係我地既細組⋯ 

講笑，邊忽遺憾～其實kk真係好fun成日帶俾我哋

好多歡樂！佢好鍾意無端端喺多人既地方大叫之餘，

一日仲要屙好多次屎...佢份人仲好貼心添！

會幫我哋咩嘢執枱燒嘢食揼垃圾，簡直係100分

工人des！記住唔好問我地kk真名係咩，佢身分證

都係寫kk㗎！唔信你地自己check吓～

大O有佢係我哋嗰組一定最正！到時見到個米八嘅佬～ 

把聲仲沉過係北太平洋嘅鐵達尼號，就知嗰個一定係KK啦！

KKKK
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日程
Day 1 30/8 (mon)Day 1 30/8 (mon)
0900-1030 接生       1030-1045 transit
1045-1330 大時1 + 影相+ lunch
1330-1345 transit      1345-1530 主節1
1530-1545 transit      1545-1745 大時2
1745-1800 transit      1800-1930 Vshow
1930-1945 CCSU時間  1945-2000 debriefing

Day 2 31/8 (tues)Day 2 31/8 (tues)
0945-1045 主節2(part1)   1045-1130 reg科
1130-1230 主節2(part2)    1230-1245 transit
1245-1445 大時1.5 + lunch
1445-1500 transit    1500-1515 尋寶briefing 
1515-1845 尋寶+競技    1845-1900 transit 
1900-1915 主節3          1915-1930 transit 
1930-2000 debriefing+大時3



龜背



龜背



龜背



龜背



龜背



Beat詞
Rice爺:登上山癲 
All:集結4城之王
Rice爺:燊火燃起(右手攤開) 
All:凝聚8方兄弟(收手舉高)
Rice爺:晨曦將至誓死取下
All:山城 (叫)

Rice爺: 燊～凝～
All:
BPB PBPB  P  B P B       
 曦   認住  認住我地  
 P  B P  (dum 地 3下）
認住我地   燊 凝 曦
BPB  P   B P  B P
 曦   我地流芳百世
P B P B  P B  P  B
燊凝曦會係最有氣勢
 曦   我地千秋萬載
燊凝曦會永世不改
 曦   我地個個瘋癲
        (dum地舉高右手)
燊凝曦登上4組之癲

Rice爺: 喂 
一黎就咁型 串親人架 
黎翻個fun啲架啦 好無
All:好！

哈! (擺出dem beat手勢)

BP BBP BBPP BBP
Wei~~~ (波浪手左右)
B   P  B   P
入大學啦成班爸媽
(雙手托頭向右左fing） 
 好鬼caring
各位freshman入左燊組 
 (黯嘴）
 笑個唔停 有rice爺
陪你入camp開心到
(雙手揸拳眼側邊郁）
 喊出黎
因為我地都係一班
(大力dum地)
 凝 曦 兄 弟

Rice爺:只有
All:燊凝曦! (QQ舉右手)
Rice爺:唯有
All:燊凝曦! (QQ舉左手)



Beat詞
Rice爺:陪你
All:完勝崇基! (反枱)
Watch out !（all)（指天）
New! (向前dum地加揸拳)

BPP BP BPB
    B  B P  
你地見到我地
    B (指自己）  
最好小心我地
我地黎得呢到
(揸拳頭打心口)
就係皇帝駕到
黎到大o皇座
    B (手指向右揮)
我地踩你上座
你地成班嘍羅
    B  (拍屎忽)
入翻老母個囉

Rice爺:B  P  B  P
All:B  P  B  P
踏入4城之央御見4城之王
(拜師父pose)  (雙手指rice)
參見米飯班主 如驚見天降美人
擁有誘人姿色 又有智慧知識
(雙手扯衫)    (拇指拉頸)       
穿上褐色龍袍 你地劫數難逃
戰旗緩緩升起
Rice爺:山城變
All:燊城(右手向上揮)

Rice爺:喂!燊組!
以家邊個主場呀?
All:我地
Rice爺:咁見到燊組要做咩?
All:跪低! (手指向下指)
Rice爺:跪完做咩吖?
All:躝! (手指向右上揮）
Rice爺:旭耀澄 聽住啦



Beat詞
 Rice爺:以為完左?未喎
(擺出手勢) B  B B    P   B B  P 
你地      黎到大o    就係阻住條路
(翹手）B  B  B          B   B  B B
女:你地男既虧佬(尾指彎) 男:女就乜野都無(拍心口)
B      B  P
小心freshman見到 即刻全部走佬
                B (揮手)
我地群星滿佈 你地躝屍趌路
    B(雙手攤開)   (食指左右fing)
又話稱霸崇基 睇黎真係無機
    B  B B B    B  (dum地雙手手向上舉)
因為唯有凝曦  可以統領崇基！！！

BP BP BBBP
           B  P  B   P  B P B
Rice爺: 嚟～21大o 最強大組燊凝曦   一齊
    B  P  B  P   B B B (大力dum地)
All: 21大o 最強大組燊凝曦 

Rice爺: 我地
                 B B B   B （揮拳）
All: 一野轟到其他組稀巴爛！ A！
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